
森 友紀（もり ゆき）本部総合政治政策局 政策局長
1993年熊本県山鹿市役所入庁
市民課、税務課、会計課、環境課、観光課、地域生活
課を経験。
組合経歴
山鹿市職員連合労働組合（女性部長、書記長、執行委
員長を歴任）
自治労熊本県本部（自治研部長、財政局長、書記次
長）
2025年９月から現職
資格
メンタルケア学術学会認定メンタルケア心理士（R)
全心連認定プロフェッショナル心理カウンセラー
日本アンガーマネジメント協会認定
アンガーマネジメントファシリテーター
アンガーマネジメントハラスメント防止アドバイ

ザー
その他、カラーセラピスト、行動心理士

講演実績として
熊本県本部時代～現在
県本部各部会評議会、県内各単組のメンタルヘルス学
習会多数
本部介護福祉集会分科会、神奈川県本部社協ネット、
徳島県本部社協ネット、東京都本部社福評総会でも講
演

メンタルヘルスのテーマ以外でも
男女平等（ジェンダー平等）、ハラスメント防止対策、
財政分析、自治研、賃金労働条件など
単組や部会評議会の依頼に応じて学習会、講演を行っ
ていました。

＝＝＝

自身の資格から、今回の講演につきましても、県本部
及び本部の
ジェンダー平等取り組み方針を踏まえつつ、さらに学
びが深まるよう
ワークを取り入れてお話ししたいと思っております。
また、県本部時代も男女平等（ジェンダー平等）の担
当でしたので
当時の取り組み事例もご紹介したいと思っております。

２０２６自治労福島県本部ジェンダー平等集会

2026年 ８月１８日（火）
15：00～16：45

ホテル福島グリーンパレス
２階 瑞光西の間

日時

会場

内容

～ジェンダー平等と多様性～

【主催】自治労福島県本部 ジェンダー平等推進闘争委員会
電話０２４‐５２３-４３２４・E-mail sosiki@jichiro-fukushima.or.jp

講師

森 友紀 氏

所属単組を通じて8月10日（月）までに県本部へお申し込みください。

参加方法

自治労のジェンダー平等方針をふまえ
全国の事例も紹介しながら学びが深まる
場を提供します。

自治労本部 総合政治政策局 政策局長

      森 友紀 氏
1993年熊本県山鹿市役所入庁
市民課、税務課、会計課、環境課、観光課、
地域生活課を経験
山鹿市職連合労働組合では女性部長、書記
長、執行委員長を、熊本県本部では自治研
部長、財政局長、書記次長を歴任
2025年9月より現職
政策全般、月刊自治研編集長、地方分権・
税財政対策、社会保障などを担当
メンタルケア心理士、アンガーマネジメン
トファシリテーターなどの資格も活かし、
自治労本部、各県本部においてメンタルヘ
ルス、ハラスメント対策、ジェンダー平等
に関する学習会、講演を行っています。

対象者

自治労組合員

講師

（ジェンダー平等推進、多様な価値観が尊重される社会・組織づくり、などに興味がある方）

⚫ 県本部からの基調提起
⚫ 講演、ワークショップ

 テーマ「ジェンダー平等と多様性」
⚫ 単組からの事例報告

主催

火
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